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Schema di preparazione e norme da rispettare per l’idoneità del campione  
di ESPETTORATO per la ricerca di Micobatteri (BK) Codici da utilizzare 

 
• Utilizzare contenitori monouso di plastica sterili e con tappo a vite. 
• La raccolta dei campioni deve essere effettuata prima dell’inizio della terapia 

antibiotica, lontano dall’assunzione di cibo. 
• Il campione deve essere inviato il più rapidamente possibile (al massimo entro 

due ore ); ove non fosse possibile, conservarlo a + 4° C per non oltre 4 giorni. 
• Ogni campione deve riportare, oltre i dati anagrafici del paziente, la data e l’ora 

in cui è stato effettuata la raccolta. 
• Raccogliere il campione di espettorato al mattino direttamente nel contenitore 

sterile, nella quantità di almeno 5-10 ml. 
• Raccogliere 3 campioni, in 3 giorni consecutivi. 
• Si considerano non idonei i campioni che presentano una eccessiva presenza di 

saliva. 
• E’ possibile consegnare tutti e tre i campioni contemporaneamente, se 

mantenuti a + 4° C. 
• Sull’impegnativa: indicare gli esami con i relativi codici, specificando “per n. 

3 campioni”. 
 
 

ESAMI da trascrivere sull’impegnativa 
Codice 

Accettazione 
Codice 

SSN 
MICOBATTERI: esame colturale espettorato M553 91.02.3 
MICOBATTERI: Ricerca microscopica 
nell’espettorato (Ziehl-Neelsen) M552 91.02.4 
MYCOBACTERIUM T C: Ricerca diretta DNA 
nell'espettorato M568 91.02.1 
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